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Glückselig  
die Barmherzigen,  

denn sie werden  
Barmherzigkeit erlangen 

Mathäus 5,7  
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Seid barmherzig, wie auch 
euer Vater barmherzig ist. 
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Glückselig die Armen im Geist,  
denn ihrer ist das Himmelreich 

Selig, die   

Freuen dürfen sich alle, die 

Glücklich sind die 

Wie gesegnet sind 

Blessed are the 

Μακάριοι οἱ πτωχοὶ τῷ πνεύματι  



Arm im Geist befreit: 

Gebet statt 
Selbstgenügsamkeit 

Demut statt Druck 

Loslassen statt 
kontrollieren 

Ich darf fragen, ringen, 
scheitern, weitermachen 
- denn ich bin gehalten 


