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Was ist Coaching - fur wen und wie?

Seit einigen Jahren ist das ,,Coaching" in aller Munde.

Die Coaching Grundlagen und Methoden helfen einem selbst und anderen
Problemstellungen zu sortieren, zu artikulieren und Losungswege selbst zu
entwickeln.

Was kannst Du in dieser Kleingruppe erwarten:

Grundlagen der Coaching Methoden, viele praktische Ubungen zum Anwenden.

Was finden wir in der Bibel zu diesem Thema?

,Du lernst den anderen und Dich selbst besser verstehen."
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